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Programa para el Fortalecimiento 
del Activismo Ambientalista Juvenil 

 

“La educación no cambia el mundo. 

Cambia a las personas que van a cambiar el mundo.” 
 

Paulo Freire 
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Presentación 
 

En estas páginas te presentamos, de manera sencilla y 

resumida, el Programa para el Fortalecimiento del 

Activismo Ambientalista Juvenil PACHAMAMA 2023. 

 

Te compartimos el sentido que tiene el programa, el 

público al que está dirigido, así como los aprendizajes 

que se busca lograr. 

 

Asimismo, encontrarás las actividades que se 

realizarán y la metodología que se usará para 

lograr buenos aprendizajes. 

 

Finalmente, te presentamos las condiciones que 

ofrece y lo que exigirá de cada participante, 

alcanzando también una secuencia de actividades, 

para que se comprenda la lógica que tendrá a lo 

largo de sus 4 meses de duración. 

 

Debes tener presente, que el éxito de este programa, 

que este año está en su 2da. edición, depende no 

sólo de su estructura y su gestión, sino sobre todo, del 

compromiso que asuma la juventud participante, 

frente a los retos que nos plantea este rico pero 

complejo período de 

nuestra historia. 

 

La Coordinación 
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11..11..--  ¿¿PPoorr  qquuéé  eess  

            iimmppoorrttaannttee  eell  PPrrooggrraammaa??  
 

 

El programa PACHAMAMA ha sido organizado para 

responder a la necesidad de formación y crecimiento 

planteada por la juventud organizada de las 7 

provincias de nuestra región Apurímac. 

 

Es importante porque va a contribuir a fortalecer las 

capacidades de la juventud, en su labor de activismo 

en la defensa del medio ambiente y del ejercicio de 

todos los derechos. 

 

Además, en estos tiempos es especialmente 

necesario, pues vivimos momentos decisivos de 

cambio en todos los terrenos, que van a marcar la 

vida futura de cientos de miles de personas. 

 

Se espera que el programa ayude a que las 

organizaciones juveniles se fortalezcan y 

participen con más fuerza en los procesos 

sociales y políticos que van a definir 

el rumbo de nuestros pueblos. 
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11..22..--  ¿¿AA  qquuiiéénneess  eessttáá  ddiirriiggiiddoo??  
 

 

El programa está dirigido a la juventud originaria 

comprometida en los procesos de cambio social en 

los diversos territorios de nuestra región Apurímac. 

 

Habrá una participación proporcional y equitativa, de 

jóvenes de diversos sectores, edades y experiencias. 

 

Se espera que quienes participen reúnan los siguientes 

requisitos: 
 

• Ser miembro de una organización social en su 

comunidad, provincia o región. 
 

• Ser dirigente o tener una voz influyente en su base 

social. 
 

• Saber leer y escribir. 
 

• De preferencia, hablar el 

Quechua, lengua 

originaria de 

nuestro territorio. 
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11..33..--  ¿¿QQuuéé  vvaammooss  aa  aapprreennddeerr??  
 

 

El programa ha sido elaborado para aprender cosas 

útiles para nuestra vida, y para los procesos sociales 

en los que participamos. No es una lista de temas que 

se deben memorizar, sino que busca que, al finalizar, 

quienes participen sean más capaces en su acción 

cotidiana. 
 

Específicamente, se espera que al término del 

programa, quienes participen puedan: 
 

• Animar y orientar la construcción colectiva de un 

sueño de futuro para una relación de respeto con 

el medio ambiente. 
 

• Participar en acciones y procesos que alienten a 

otr@s jóvenes hacia formas de vida alternativa 

que respeten el ambiente. 

 

Así, durante el desarrollo de los 4 meses del programa 

se abordarán los siguientes contenidos: 

 
Contenidos 
 

• Experiencia de Gestión de Residuos Sólidos en Grau. 

• Retos de la Crisis Ambiental. 

• Economía Circular. 

• Agroecología. 

• Experiencia de Gestión de Residuos Sólidos en Aymaraes. 

• Patrones de Consumo. 

• Agenda Ambiental Regional. 

• Defensa de Defensor@s. 

• Experiencias de activismo juvenil ambientalista. 
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22..11..--  ¿¿CCóómmoo  eessttáá  oorrggaanniizzaaddoo??  
 

 

El programa ha sido organizado combinando 2 

modalidades formativas: 

 

1.- Modalidad Presencial:  
 

• Talleres. 
 

• Pasantía a Lima. 
 

• Campamento Juvenil Ambientalista. 

 

 

2.- Modalidad a Distancia: 
 

• Lectura Personal. 
 

• Reuniones de Equipo de Interaprendizaje. 
 

• Asesoría virtual. 

 

 
 

 

 

 

                MMeettooddoollooggííaa  ddeell  PPrrooggrraammaa  22  



 8 
Programa Pachamama 2023 

22..22..--  ¿¿QQuuéé  aaccttiivviiddaaddeess  ccoonnssiiddeerraa??  
 

 

Actividades Presenciales 
 

• Taller en Chuquibambilla 

Actividad presencial en la que podremos 

conocer la experiencia de procesamiento de 

residuos sólidos que ya funciona en esta ciudad. 

Asimismo, abordaremos otros temas afines. 
 

• Taller en Chalhuanca 

Actividad presencial en la que podremos 

conocer la experiencia de procesamiento de 

residuos sólidos que ya funciona en esta ciudad, 

así como profundizar en otros temas afines. 
 

• Pasantía a la Ciudad de Lima 

Actividad presencial en la que podremos 

dialogar con lideresas y líderes de diversas 

organizaciones y conocer otras experiencias y 

espacios formativos. 
 

• Campamento Juvenil Ambientalista 

Actividad presencial en la que podremos 

integrarnos y compartir lo que venimos haciendo 

en el campo de la defensa ambiental. 
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Actividades a Distancia 
 

Adicionalmente, el programa ha previsto las siguientes 

3 modalidades para el aprendizaje a distancia: 

 

• Lectura Personal 

Luego de cada actividad presencial se 

entregarán separatas sobre los temas trabajados, 

con preguntas para provocar el debate de las 

reuniones de equipo de interaprendizaje. 

 

• Equipos de Interaprendizaje 

Se formarán equipos de interaprendizaje por 

temas de interés, los que se reunirán 4 veces a lo 

largo del programa para profundizar las lecturas e 

impulsar diversas acciones ambientalistas. 

 

• Asesoría Virtual 

Cada participante deberá compartir su número 

de wasap, de manera que por este medio pueda 

hacer consultas y a la vez se le pueda hacer 

llegar noticias, documentos o videos. 
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22..33..--  ¿¿CCuuááll  vvaa  aa  sseerr  llaa  mmeettooddoollooggííaa??  
 

 

La metodología que se usará será vivencial y muy 

participativa, usando como punto de partida, la 

riqueza de saberes que tienen quienes participan. De 

manera específica, la metodología buscará: 
 

• Desarrollar Saberes Integrados 

Buscamos fortalecer aprendizajes, para que 

quienes participen puedan saber, poder y querer 

hacer las cosas mejor. 
 

• Partir de la Experiencia de Quienes Participan 

En cada actividad se partirá de lo que ya saben 

l@s participantes y se brindará nueva información 

para usar colectivamente los nuevos saberes. 
 

• Fortalecer el Aprendizaje Autónomo 

No queremos repetir teorías, por más valiosas que 

parezcan. Buscamos promover la capacidad de 

pensar y recrear el saber permanentemente. 
 

• Aprender para Transformar la Realidad 

No pretendemos producir mejores conferencistas. 

Queremos transformar desde la raíz la realidad de 

nuestros pueblos. 
 

En el programa se usará una diversidad de recursos, 

como presentaciones virtuales, separatas, infografías, 

videos y documentos demostrativos. 
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33..11..--  ¿¿QQuuéé  nnooss  ooffrreeccee  eell  pprrooggrraammaa??  
 
 

La juventud que postule a la Beca e ingrese al 

programa, tendrá el derecho a: 
 

• Participar en los 2 Talleres Presenciales en 

Chuquibambilla y Chalhuanca. 
 

• Participar en la Pasantía que se realizará a la 

ciudad de Lima. 
 

• Participar en el Campamento Presencial Juvenil 

Ambientalista. 
 

• Participar en las 4 reuniones de Equipos de 

Interaprendizaje. 
 

• Recibir todos los materiales físicos y virtuales que 

se usen en las diversas actividades. 
 

• Que se cubran sus gastos de viaje, alimentación y 

hospedaje en todas las actividades presenciales. 
 

• Recibir un certificado físico al finalizar el programa 

y participar en la red que se decida constituir. 
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33..22..--  ¿¿QQuuéé  eexxiiggeenncciiaass  nnooss  ppllaanntteeaa??  
 

 

De igual modo la beca del programa exige a quienes 

participen, que se comprometan responsablemente y 

cumplan con los siguientes deberes: 
 

• Asistir puntualmente a todas las actividades 

planificadas. 
 

• Asumir con responsabilidad las tareas que 

acuerde en su equipo de interaprendizaje. 
 

• Tener disposición para aplicar lo aprendido en su 

organización y vida cotidiana. 
 

• Cubrir la cuota simbólica de inscripción en el 

programa, de 5 soles. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33..33..--  ¿¿CCrroonnooggrraammaa  ddeell  PPrrooggrraammaa??  
 

 

 

 

 

 

 

 

• Taller en Chuquibambilla     26 y 27 de agosto del 2023. 

 

 

• Taller en Chalhuanca      23 y 24 de setiembre del 2023. 

 

 

• Pasantía a la Ciudad de Lima   16 al 20 de octubre del 2023. 

 

 

• Campamento Juvenil Ambientalista  18 y 19 de noviembre del 2023. 
 

 
 


